
DURACIÓN: INGRESO

Programa su cita para la colposcopia cuando no tenga el periodo.

No utilice duchas vaginales o tampones, no introduzcas medicamentos en vagina, no tener relaciones
sexuales vaginales al menos 24 horas antes del procedimiento.

Si cree que puede estar en embarazo, es necesario realizarse una prueba de embarazo.

DESPUES DEL PROCEDIMIENTO:

es un examen sencillo del cuello, vagina y vulva, similar a la toma de citología cervicovaginal,  se observa con
un microscopio especial que permite visualizar los cambios ocurridos en el cuello del útero, utilizando
sustancias que facilitan el reconocimiento de estas lesiones. Cuando existen lesiones sospechosas se procede
a tomar una muestra pequeña (biopsia) para estudio. La colposcopia se realiza cuando hay citologías con
resultados anormales,  prueba de VPH positiva o si existen lesiones en cuello uterino.

RECOMENDACIONES

Sedes: Clínica San Luis: Calle 6 No. 7-61 Nueva EPS: Carrera 8 No. 11-91
Sede Administrativa: Calle 6 No. 7-29

Sede Salud visual Calle 6 No. 7-36
Unidad de Rehabilitación: Calle 8 No. 4-41 Ubaté, Cundinamarca

Teléfono de Contacto 3503189948 Celular: 3144146406
www.unidadmedicaorluz.com

atencionalusuario@unidadmedicaorluz.com

DA-GA.S.204.GIN-013.120

PARA PROCEDIMIENTO
 COLPOSCOPIA MAS BIOPSIA

¿QUÉ ES UNA COLPOSCOPIA MAS BIOPSIA?

15-30 minutos, aunque puede llevar más tiempo dependiendo
de los hallazgos que se encuentre, o de si se lleva a cabo
algún procedimiento terapéutico o toma de biopsias.

LOS BENEFICIOS SON:

Permite detectar cambios celulares anormales en el Cérvix o Cuello Uterino de manera rápida y fácil,
antes de que puedan convertirse en Cáncer, así como Infecciones por Virus de Papiloma Humano.

El procedimiento se puede hacer de forma
ambulatoria.

PREPARACION PARA LA COLPOSOPIA:

El día del examen debe llevar un frasco (recolector de muestra de orina nuevo) para la Biopsia.

- Después de una Colposcopia, su vagina puede quedar un poco adolorida por un par de días.
- Es posible que presente flujo vaginal oscuro.
- Raras veces, pero puede ocurrir que presente infección o sangrado abundante
- Puede bañarse tan pronto como lo desee después del examen
- Si no se tomo biopsia, puede tener relaciones sexuales tan pronto como lo desee de lo contrario esperar 3
días, esto le dará tiempo al cuello uterino para sanar. Recuerde utilizar preservativo.
- No utilice duchas vaginales o tampones.
- Continúe tomando tus medicamentos de manera habitual.

Fiebre, Dolor (especialmente en el abdomen bajo), flujo vaginal con un olor desagradable o fuerte y sangrado
abundante (más de dos tollas higiénicas  empapadas  en sangre  en menos de una hora )  si esto ocurre  volver
con el médico para revisar el sangrado.

SI PRESENTE ALGUNO DE LOS SIGUIENTES SINTOMAS CONSULTE POR URGENCIAS:

COPAGO:
Cancele en Caja la cuota

moderadora de acuerdo a su
nivel de cotización.

ROPA:
Lleve ropa comoda.

PIDA SU RESULTADO:
Porque favorece el diagnóstico oportuno y reduce el riesgo de padecer cáncer, ya que detecta a
tiempo las lesiones tumorales.
Solicite copia del resultado finalizar el procedimiento y reclame el resultado de su biopsia en el
tiempo que le indique el laboratorio clinico donde se estudie la muestra.

DOCUMENTOS:
Debe presentar documento de identidad, Orden medica,

Autorización del procedimiento expedida por su EPS,
Resultado de la ultima citología y demás resultados si le han

realizado anteriores procedimientos en el cuello uterino.


