
No requiere preparación.

ABDOMEN TOTAL

Vejiga vacía y traer un condón ó traer $2000.

TEJIDOS BLANDOS

Traer ecografías anteriores y no requiere preparación.

TESTICULAR

ECOGRAFIA TRANSLUCENCIA NUCAL (11-14 semanas)
ECOGRAFIA OBSTETRICA TRANSVAGINAL antes 12 semanas
ECOGRAFIA DETALLE ANATOMICO FETAL (22-24 semanas)
ECOGRAFIA DE PERFIL BIOFISICO (32-34 semanas)
Menos de 3 meses de embarazo: tomar 4 vasos de agua media hora antes de realizarse la ecografía.
Si tiene mas de 3 meses de embarazo NO tomar agua.

La ecografía o ultrasonido es un tipo de imagen. Utiliza ondas sonoras de alta frecuencia para observar
órganos y estructuras al interior del cuerpo. Los profesionales de la salud los usan para ver el corazón, los
vasos sanguíneos, los riñones, el hígado y otros órganos.

RECOMENDACIONES

DA-GA.S.745.IMD-001.120

PARA TOMA DE
ECOGRAFÍAS

Para TODAS las ecografías traer las anteriores ecografías si las tiene.

Tomar 6 vasos de agua media hora antes de la cita.

OBSTÉTRICA

PÉLVICA

Tomar 6 vasos de agua.

Presentarse en ayunas para la realización de ecografía.

VÍAS URINARIAS

HEPATOBILIAR

Presentarse en ayunas y tomar 6 vasos de agua, para la realización de ecografía.

RENAL

Presentarse en ayunas para la realización de ecografía.

No aplicarse talcos el día del examen.

ABDOMEN SUPERIOR

MAMARIA

No requiere preparación.

ENDOVAGINAL

No requiere preparación.

CUELLO O TIROIDES

PIDA SU RESULTADO:
Es importante que solicite el resultado porque favorece el diagnóstico oportuno  de patologías que
pueden estar afectando su salud y así iniciar tratamiento oportuno.

Sedes: Clínica San Luis: Calle 6 No. 7-61 Nueva EPS: Carrera 8 No. 11-91
Sede Administrativa: Calle 6 No. 7-29

Sede Salud visual Calle 6 No. 7-36
Unidad de Rehabilitación: Calle 8 No. 4-41 Ubaté, Cundinamarca

Teléfono de Contacto 3503189948 Celular: 3144146406
www.unidadmedicaorluz.com

atencionalusuario@unidadmedicaorluz.com


